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Naaktgeboren, bij onze noorderburen is het een voorkomende naam.
Maar kan een naam nog trivialer zijn? Met zijn allen zijn we immers
naaktgeboren. Naaktgebleven daareentegen komt slechts uiterst zelden
voor. De repressie van wat kultuur heet heeft daar alles mee te maken.
Het mensenjong, zoals dat van vele dieren, wordt kwetsbaar geboren
en heeft nood aan enige beschutting. Zowat elke hogere diersoort
heeft daartoe een nest, maar de mens heeft zijn jong met zulk nest
omzwachteld op een wijze zoals geen dier dat doet. Waarom een baby
eigenlijk kleertjes aan moet, in onze permanent verwarmde huizen, is
me steeds onduidelijk gebleven. Het ekonomische voordeel
(babykleertjes, wiegen, koetsen) evenals de ekologische ramp ervan
(tonnen luiers) spreekt natuurlijk wel voor zich... Vanwaar toch die
onzin? Alsof babys niet net zo goed beschut maar naakt, op de grond
zouden kunnen leven, kruipen en slapen. Vallen zouden ze in elk
geval alvast niet meer kunnen. Ook wiegedood lijkt me minder
waarschijnlijk, al ben ik zeker niet geplaatst om hier met enig gezag
over te spreken. In Japan in elk geval, bestaan er scholen waar
kinderen alleen naakt naartoe gaan en waar de lokalen ook nooit
worden verwarmd. Nooit gehoord dat dit ook maar in het minst
schadelijk zou zijn.

De Grieken hadden een kultuur waarin de lichamelijkheid een
belangrijke rol speelde. Sport werd uiteraard alleen naakt beoefend.
Vergeten we niet dan het woord gymnastiek is afgeleid van het
griekse gumnos dat naakt betekent, iets waarop ze ons in het
middelbaar onderwijs nooit zouden hebben durven wijzen. (1) Ook



dans werd trouwens naakt beoefend, al was dat bij de Grieken zoals
bekend, een hoofdzakelijk mannelijke aangelegenheid.

Het toch wel merkwaardige taboe op naaktheid in de westerse
beschaving stamt uit het joodse oude testament, waar Adam en Eva
(door god geschapen in het jaar 4004 voor onze jaartelling...), nadat
zij de hen ontzegde vruchten van de boom van kennis hadden gegeten,
plots tot de opzienbarende ontdekking kwamen dat zij naakt waren.
Waarom zij voor deze naaktheid dan schaamte vertoonden wordt in
het oude testament zelf niet nader verklaard. Net zomin trouwens als
waarvandaan die 'bedekking van de naaktheid', later kleding genoemd,
dan wel gehaald werd. (Waar haalde Tarzan trouwens in hemelsnaam
dat slipje vandaan?). In het aards paradijs leefden Adam en Eva
klaarblijkelijk als volkomen seksloze wezens. Ze hadden er in elk
geval geen kinderen en hun paradijselijke toestand was heel zeker
seksloos. Immers, anders zou Eva pijnloos vele kinderen hebben
gebaard. (2) Pas na de verbanning uit het aartsparadijs, zal Eva haar
kinderen in pijnen moeten baren. Een straf van God voor de zondeval:
de drang van de mens naar kennis. Klaarblijkelijk was die schaamte
dus een essentieel verklarend onderdeel van de aantrekkingskracht
tussen man en vrouw en de daaruit voortvloeiende seksuele
gemeenschap die nodig was om zwanger te worden en in pijnen te
kunnen baren. Eigenlijk liggen de grondvesten van de pornografie -het
op seksuele prikkeling gericht onthullen van de schaamte (3)- dan ook
vervat in de torah zelf en is zij dan ook een rechtstreekse uitvinding
van de joodse god uit de Pentateuk. (eerste 5 boeken van het oude
testament). God straft klaarblijkelijk de mens met seks. Jaweh schiep
niet de mens, maar wel de porno. Ook al is jaweh evident een
overmoedige schepping van de toenmalige joodse mens.

Het menselijk lichaam en vooral dan de seksuele organen ervan,
worden zonde en dus met taboe beladen. Hoe diep dit ook in onze
kultuur verankerd zit, blijkt zonneklaar uit het ritueel waarbij vele
mannen na het plassen de handen wassen. Eigenlijk -strikt medisch
gezien- zou het andersom moeten zijn. Onze handen raken veel meer
'viezigheid' aan dan onze penis. De kans op een penisinfektie via vuile
handen is dan ook heel wat groter dan het omgekeerde. Je stopt je
penis per slot van rekening toch niet zomaar overal in, terwijl je met je
vingers wel degelijk doorlopend zowat overal aankomt. Het ritueel
van het handen wassen na het plassen heeft dat ook als enige betekenis
ons permanent te konfronteren met het vieze en zondige van onze
lichamelijkheid. De duitse schrijfster Charlotte Roche heeft met haar
ophefmakende roman 'Feuchtgebiete' (in het nederlands vertaald als
'Vochtige Streken'), goed normdoorbrekend werk afgeleverd op dit
vlak, al is het niet van enige overdrijving gespeend.

Wanneer we in het nieuwe testament gaan speuren naar
veroordelingen van naaktheid zijn die -behalve in enkele verwijzingen
naar Genesis- eigenlijk niet te vinden. Ook niet bij Paulus die in zijn
brief aan de Korinthiers anders wel erg tekeer gaat tegen lichamelijke
lusten, tegen vrouwen, en die trouwens aan de basis ligt van het later
door de Islam veralgemeende verplichte hoofddoek voor vrouwen.
(Eerste brief aan de Korinthiers: Paulus gebied vrouwen in de kerk het
hoofd te bedekken en de mond dicht te houden). Waar naaktheid in
het nieuwe testament wordt vermeld, gaat het steevast over een gebrek
aan beschutting tegen de elementen. De naakten kleden, als werk van
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Wear-nothing activists to dc

De emancipatie van het naakt en de seksualiteit -de koppeling tussen
beide is helemaal niet evident, want de FKK en naturisme-beweging
heeft zelfs een eerder afwijzende houding tegenover seksualiteit-
begon een grote opmars in de sixties van de 20e eeuw: de flower
power beweging, de hippies, de kabouters, dolle mina, Woodstock, de
NVSH, ideologisch mede gedragen door het werk van Margareth
Mead, Jos Van Ussel, Van Emde Boas ... . Het bleef niet langer
beperkt tot de relatief gesloten en diskreet werkende naturistenklubs
en de als paddestoelen uit de grond schietende saunas.

Op de teaterpodia ging de introduktie van naakt aanvankelijk nog
gepaard met harde repressie, bij ons vooral uitgaand van socialistische
ministers gesteund door een zwaar katoliek geinspireerd justitioneel
apparaat: we herinneren ons nog goed het proces tegen Hugo Claus
'Masscheroen' produktie, waarin de heilige drievuldigheid werd
voorgesteld door drie naakte mannen. Het tij was echter niet meer te
keren en reeds bij het begin van de jaren '70 kon naakt probleemloos
op de planken. De evidentie van het naakt in de danskunst wordt
vandaag niet langer tegen heug en meug bestreden: de motoriek van
het lichaam is immers het onderwerp van alle dans als kunstvorm.
Alle geklede dans is verhulling en eigenlijk verkapte striptease.
Geklede dans, ballet inkluis, hoort eigenlijk tuis in opera, kabaret en
bordeel, twee aspekten van eenzelfde medaille. Het scenische,





































akteurschap: de bereidheid volstrekt ongemedieerd en zonder
schermen voor een publiek te staan. Hoewel 'volstrekt
onwetenschappelijk', in die zin dan dat we er hoegenaamd geen
'wetenschappelijk' onderzoek over hebben verricht, menen we
doorheen onze toch vrij lange ervaring in het werken met musici en
musici in spe, een zeker verband te kunnen zien tussen de karakteriéle
en psychologische ingesteldheid wat dit aspekt betreft en de keuze van
het soort muziekinstrument. Hierin zijn we ervaringsmatig getekend
door zo'n dertig jaar ervaring in het hoger muziekonderwijs. Zo valt
het ons telkens weer op dat 'typische' (kerk)organisten (d.w.z.
organisten die niet ook klavecimbel enzomeer willen spelen), de meest
'geklede’ karakters hebben. Van alle traditionele westerse
instrumenten is het orgel inderdaad het sterkst gemedieerde en meest
indirekte muziekinstrument. Bijna niets van de lichamelijke input van
de speler is hoorbaar in het muzikale resultaat. Ook de ruimtelijkheid
van de klank is volstrekt losgekoppeld van de plaats waar wordt
gespeeld. De zo voortgebrachte muziek is dan ook getekend door een
hoge mate van onthechting, waardoor het sukses ervan in de kerk
evident wordt. Zangers vertonen, helemaal aan het andere eind van dit
spektrum, de grootste naaktheid. Ze zijn extravert, eerder grillig,
egocentrisch en teatraal. Maar zelfs zangers hebben vaak nood aan een
scherm, en hierbij komt ons onwillekeurig, het karikaturale zakdoekje
van de vette en onsmakelijke Luciano Pavarotti voor de geest... Dit
zakdoekje fungeert als een minimaal schaamlapje en ook al is dit bij
Pavarotti karikaturaal, een parallel ervan vinden we bij heel wat
zangers in de vorm van de letterlijke vaak overdreven kostumering
waarmee zij ten tonele verschijnen. In de mate waarin in deze analyze
een zekere waarheid zou schuilgaan, is deze van grote betekenis voor
het ontwerp van een onzichtbaar muziekinstrument en voor de
penetratickansen van zo'n ontwerp in het praktische muziekleven.
Immers, het opzet zal alleen aantrekkingskracht uitoefenen op de
meest 'exhibitionistische' musici onder ons. Anderzijds kan het ook
een bevrijdend effekt hebben en het musiceren 'eerlijker' en
ongemedieerder maken. Immers het kan mogelijkheden openen voor
mensen die noch begiftigd zijn met iets wat men als een goede stem
zou kunnen omschrijven, noch met de technisch-ambachtelijke kunde
van een of ander solistisch instrument, om toch op een volwaardige
manier muzikaal expressief op het podium te komen. Dit, omdat het
onzichtbaar instrument op grond van zijn technische werking, gestiek
rechtstreeks mapt op het sonoor resultaat.

De fyzieke naaktheid

Is het onzichtbare instrument niets verhullend en zet het de muzikus
figuurlijk in zijn blootje, dan blijkt op grond van de analyze van de
technische werking van het instrument, het nog het best te werken,
wanneer deze muzikus ook letterlijk in zijn blootje speelt. Het heeft
ons niet veel onderzoek gekost om hier via vergelijkende metingen en
auditieve evaluatie achter te komen. De redenen daarvoor liggen
trouwens nogal voor de hand. Hoe meer immers het bewegend
lichaam reflekterend is voor geluid, hoe beter het echosignaal door de
apparatuur kan worden ontvangen en hoe groter ook de rezolutie zal
zijn van de gegenereerde parametrische bewegingsinformatie. De
naakte huid is de eenvoudigste manier om het lichaam zo reflekterend
mogelijk te maken. Alleen een natte of glad ge-oliede naakte huid doet
het nég beter... Precies hierin ligt de reden waarom in de






Het robotorkest waaraan ik nu sedert 1990 werk en dat intussen reeds
uit 42 muzikale robots bestaat, vervangt het ensemble van
samenwerkende musici door programmeerbare akoestische automaten.
Het zijn instrumenten die zonder bespeler toch muziek kunnen
voortbrengen. Ze worden niet langer bestuurd door de direkte impakt
van menselijke lichamen, maar indirekt, via gestruktureerde digitale
kommandos. Elke robot, elk geautomatiseerd instrument, beschikt
daartoe over vele eigen mikroprocessoren die instaan voor de
besturing van en de kontrole over de elektromechanische onderdelen
die de trillingsbronnen vormen. Zij komen in de plaats van de
mikromotoriek van de muzikus en kunnen de beperkingen van die
muzikus in vele gevallen ver overstijgen. Elk van deze robots is vanuit
het ontwerp zelf naakt gebouwd. Alleen al daarom wijken ze
principieel af van de vroegere primitieve orchestrions en
muziekautomaten, waar achter een verhullend maar dekoratief (vaak
erotiserend trouwens) fronton, de hele mechaniek schuilgaat. In mijn
ontwerpen is systematisch betracht de werking van de automaat zo
duidelijk mogelijk te maken. Het zijn 'leesbare' machines. De motoren
zijn niet ingebouwd evenmin als de duizenden elektromagneten en
alle eraan gekoppelde mechanische onderdelen. Maar ook de
elektrische bedrading evenals de besturingselektronika is helemaal
naakt en leesbaar uitgevoerd. Voor de min of meer technisch
onderlegde toeschouwer zijn al deze robots dan ook volkomen
leesbaar en begrijpelijk. Ze zijn volkomen naakt. Daardoor zijn ze
natuurlijk ook in enige mate kwetsbaar, maar uitgerekend deze
eigenschap verleent hen iets bijzonder menselijks. Hoe zou het vanuit
zo'n estetika ook anders kunnen? Robots en machines zijn per slot van
rekening zowat het meest menselijke wat er bestaat.

Zijn deze robots niets-verhullend, dan spreekt het nogal vanzelf dat
wanneer ze in hun werking athankelijk worden gemaakt van



menselijke input en interaktie, deze menselijke input ook naakt wordt
ingebracht. De naakte mens in konfrontatie met de naakte machine
reveleert het simpele feit dat ook die mens eigenlijk een machine is,
zij het een wezenlijk veel geraffineerder en efficientere machine dan
onze muzikale robots. De inzichten van Julien Offray de La Mettrie
geformuleerd in diens historische 'I'Homme Machine' (16) mochten
dan al simplistisch en naief zijn, de grond ervan blijft meer dan ooit
overeind. Pas in naakte konfrontatie met een door mensen gemaakte
machine, toont zich de mens als -voorlopig- superieure machine. Niets
leert ons zoveel over de mens, dan onze pogingen iets van die mens
zelf te bouwen.

In elk geval blijft hij de kybernos, de stuurman (of vrouw...), wanneer
hij via interfaces zoals het onzichtbaar instrument, maar ook wanneer
hij hen louter via komputerbesturing en programmatie zijn wil oplegt.

Cyborgs: Mens-Machine

Het onderscheid mens-machine is met de dag minder scherp te
trekken. Talloos zijn de omgebouwde lichamen
(borstvergrotingen/verkleiningen, aanpassing van de snit van de kleine
schaamlippen, tandprothesen en implantaten, transseksuelen,
sterilisaties, gehoorapparaten, hartstimulatoren tot en met
getransplanteerde uit varkens gewonnen hartkleppen en zelfs volledig
kunstmatige van pompen en batterijen voorziene kunstharten, door de
eigen zenuwen aangestuurde artificiele ledematen...). Die evolutie
gaat alsmaar verder en onmiskenbaar rukt hier de machinebouw op tot
in de details van het menselijke lichaam en het funktioneren ervan. De
science fiction idee van de cyborg lijkt zo al helemaal niet meer zo
kompleet uit de lucht gegrepen.















